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«In der Hautforschung zählen Fakten – 
in der Kosmetik sichtbare Ergebnisse. 

Nur, wenn ich den Menschen als Ganzes be-
trachte, mich in ihn hineinversetze und ihn als 
Individuum in den Mittelpunkt rücke, erziele ich 
wirklich überzeugende Resultate.»

Diesem Grundsatz habe ich mich in all meinen Studien, Produktentwicklungen und Behandlungskonzepten 
von Beginn an verschrieben. 

Beruflich sowohl in der Wissenschaft als auch in der Kosmetologie zu Hause, bin ich überzeugt davon, 
dass Haut-, Haar- und Gewichtsprobleme sehr komplex behandelt werden müssen. Auf der Basis eige-
ner Forschungsergebnisse und Entwicklungen in der Mikrobiologie, den Grundlagen chinesischer Medizin 
und der Kraft ausgesuchter, natürlicher Aktiv-Wirkstoffe, versuche ich nicht oberflächliche «Schönheit» 
zu erzielen, sondern den Menschen ganzheitlich von Blockaden zu befreien, um ihn dann mit gezielten 
Produktlösungen auf dem Weg zu innerlicher Ausgeglichenheit und gesunder, gepflegter Ausstrahlung – 
wirklicher Schönheit – zu begleiten.

So entwickelte ich meine eigene Methode – ganzheitlich, individuell und natürlich wirksam – die Methode 
Brigitte Kettner. Um mit innovativen Produktlinien aus eigener Herstellung und speziellen Behandlungsme-
thoden schnell und gezielt Probleme zu behandeln und zu lösen. Die Resultate überzeugen Kosmetikerin-
nen, Hautärzte und Therapeuten auf der ganzen Welt – und bestimmt auch Sie.

     Ihre

1964 – Studium der Biologie in Bologna, Forschungen in 
Bakteriologie  und Dermatologie.

1969 – Leitung einer Kosmetikschule in Modena – der SEM 
(Scula  Estitica Moderna) – mit angeschlossenem Kosmetik-
Institut.

1973 – Erste eigene Beauty-Farm, ein dreistöckiges Kosmetik- 
und Wellnesscenter mit über 2000 Stammkunden in Luxemburg. 
Entwicklung und Herstellung der classic line als erste eigene Pro-
duktlinie sowie ein eigens konzipiertes Behandlungskonzept – 
die Methode Brigitte Kettner.

1987 – Serienproduktion Ihrer Erfolgslinie, einer Produktserie auf 
der Basis von Oligo Elementen. 

1989 – Einführung der Methode Brigitte Kettner in Asien/
Singapur.  Brigitte Kettner bereist daraufhin Asien und studiert die 
unterschiedlichen Haut-Typen, als Basis neuer Linien und um die 
Produktbeschaffenheiten global auszurichten.

Heute überzeugt die Methode Brigitte Kettner KosmetikerInnen, 
Dermatologen und Therapeuthen auf der ganzen Welt.

brigitte kettner | eine mission der schönheit
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MEDICAL

classic line | medical skin solutions

Die classic line der Methode Brigitte Kettner – hochwirksame, medizinische Basis-Pflege mit 

allumfassenden Problemlösern und natürlichen Aktiv-Wirkstoffstoff-Komplexen – eine gelungene  

Synthese aus modernster Technologie und hochwertigen Pflanzenextrakten.

Universell einsetzbar und für jeden Haut-Typ geeignet wirkt die classic line aktivierend, 

stimulierend,  intensiv regulierend und Alterserscheinungen vorbeugend. Von der klassi-

schen Reinigung und Pflege bis hin zu speziellen und tiefenwirksamen Problemlösern 

bei hypersensibler, zu Rötung und Allergien neigender Haut finden Frauen und 

Männer jeden Alters in diesen Pflegelinien individuell wirkende Produktlösungen 

auf Basis ausgewählter Inhaltstoffe, welche die hauteigenen Funktionen ak-

tivieren, die Hautstruktur stärken und die Hautbarriere widerstandsfähiger 

machen. Hochwertige Wirkstoffe aus Pflanzenextrakten, Vitaminen und 

Spurenelemente bringen jeden Haut-Typ (siehe auch haut-typen | 

klassifizierung, Seite 5 ) wieder ins Gleichgewicht. 

SOLUTIONS



haut-typen | 
klassifizierung

Nach einer Beurteilung Ihrer persönlichen Pflegebe-

dürfnisse durch eine Methode Brigitte Kettner Fach-

kosmetikerin, können Produkte auch bei anderen Haut-

bildern als den beschriebenen angewendet werden. 

Entscheidend sind die Hauptaktivstoffe der einzelnen 

Produkte, die zur individuellen Pflege Ihrer Haut im 

momentanen  Zustand empfehlenswert sind.

MBK info | individuell pflegen

HS

NS
NORMAL 

SKIN TYPES

DN
DRY-NORMAL 

SKIN TYPES

NG
NORMAL-GREASY 

SKIN TYPES

DS
DRY 

SKIN TYPES

GS
GREASY 

SKIN TYPES

HYPER-SENSITIVE
SKIN TYPES

AS
ALL 

SKIN TYPES

· ALLE HAUT- TYPEN

· TROCKENE HAUT- TYPEN

· TROCKENE BIS NORMALE HT*

· NORMALE HAUT- TYPEN

· NORMALE BIS ÖLIGE HT*

· ÖLIGE HAUT- TYPEN

· (HYPER)-SENSIBLE HT*

NACH BRIGITTE KETTNER

4 · 5* Haut-Typen



DIE PFLEGE

reinigungsmilchen + lotionen | tiefenreinigung

Die Reinungsprodukte der Methode Brigitte Kettner überzeugen durch ihre Vielfalt. Gerade die 

Reinigungsmilchen sind hervorragend als Total Make up Remover (Gesicht und Augen) selbst 

bei sensiblen Haut-Typen geeignet. Innovative Formulationen in einzigartiger Textur spenden 

der Haut Feuchtigkeit und stabilisieren den hauteigenen Säureschutzmantel. Die Haut wird 

sanft, aber effektiv gereinigt, versorgt und geschützt. Die zum jeweiligen Haut-Typ passende 

Reinigungslotion erfrischt und belebt die Haut und bereitet sie optimal zur Aufnahme nach-

folgender Pflege-Wirkstoffe vor. 

Tiefenreinigungsprodukte wie milde, schonende aber sehr effektive Peelings für Gesicht, Körper  

und Kopfhaut, ermöglichen dank Ihrer basischen Wirkung einen natürlichen Ionenaustausch 

und neutralisieren freie Radikale selbst bei sensiblen, zu Rötungen neigender (Problem-)Haut. 

Überschüssiges Sebum wird absorbiert, die Haut gestrafft, aufgehellt und regeneriert. Trockene 

Hautschüppchen werden entfernt und verstopfte Poren gereinigt.

BASIS



Eine sorgfältige Auswahl der Inhaltsstoffe, homöo-

pathische Potenzierungen und die pure Kraft der Natur 

zeichnen die hauseigene Entwicklung und Produktion 

der Methode Brigitte Kettner Produkte aus. Acker-

stiefmütterchen, Sicaire (Feigwurz) oder Propolis (ein 

natürlich vorkommendes Antibiotikum oder auch Anti-

mykotikum welches auch Bienenwachs oder Bienen-

leim genannt wird) mit seinen 22 Aminosäuren und 

einem Vitamin-B-Komplex, ist zum Beispiel eine her-

vorragende Möglichkeit, die natürlichen Abwehrkräfte 

unseres Körpers zu unterstützen und den Organismus 

zu stärken. 

Diese und weitere ganz natürliche Aktiv-Wirkstoffe  

finden sich in den Nahrungsergänzungs-Produkten 

(NutriCosmetics) und in den hochwertigen Pflege-

produkten der Methode Brigitte Kettner wieder, wo 

diese natürlichen Extrakte mit neuesten, kosmetik-

technologischen Wirkstoffen kombiniert wurden.

MBK info | produktion

6 · 7



produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Tiefenwirksame Reinigungsmilch für die leicht fettende, ölige und Problem-Haut.

Morgens und abends auf das Gesicht auftragen, leicht einmassieren und mit warmem 
Wasser abspülen. Für alle Haut-Typen, selbst für sensible und hypersensible Haut 
geeignet,  befreit diese Reinigungsmilch mit Propolis die Haut von Unreinheiten, (Eye-)
Make-up-Resten und Schadstoffen.
Das Ergebnis: Eine perfekt gereinigte Haut, strahlend zart und erfrischt. Wir empfehlen 
nach der Reinigung die Anwendung der klärenden und auf die weitere Pflege vorbe-
reitenden purifying lotion. 

200 ML

ALLE,
SPEZIELL

·  Propolis
·  Salizylsäure

GS

PURIFYING 
CLEANSING MILK

LAIT PURIFIANT
CLEANSING MILK 

Tiefenwirksame Reinigungsmilch für die trockene und sensible Haut.

Morgens und abends auf das Gesicht auftragen, leicht einmassieren und mit warmem 
Wasser abspülen.Für alle Haut-Typen, speziell für die dehydrierte, sensible Haut ge-
eignet, befreit diese Reinigungsmilch mit Kamillenöl die Haut von Unreinheiten, (Eye-)
Make-up-Resten und Schadstoffen.
Das Ergebnis: Eine perfekt gereinigte Haut, strahlend zart und erfrischt. Wir empfehlen 
nach der Reinigung die Anwendung der klärenden und auf die weitere Pflege vorberei-
tenden ultra-gentle lotion. 

ULTRA-GENTLE 
CLEANSING MILK

LAIT ULTRA-DOUX
·  Kamillenöl
·  Sheabutter
·  Bisabolol

CLEANSING MILK 

200 ML

ALLE,
SPEZIELL

DS
* Haut-Typ

Tiefenwirksame Reinigungsmilch für die normale und Misch-Haut.

Morgens und abends auf das Gesicht auftragen, leicht einmassieren und mit warmem 
Wasser abspülen. Für alle Haut-Typen, auch für sensible Misch-Haut geeignet, befreit 
diese Reinigungsmilch mit Calendulaöl die Haut von Unreinheiten, (Eye-)Make-up-
Resten  und Schadstoffen.
Das Ergebnis: Eine perfekt gereinigte Haut, strahlend zart und erfrischt. Wir empfehlen 
nach der Reinigung die Anwendung der klärenden und auf die weitere Pflege vorbe-
reitenden clarifying lotion. 

·  Ringelblumenöl

CLEANSING MILK

LAIT ÉCLAIRCISSANT
CLEANSING MILK 

200 ML

ALLE,
SPEZIELL

NS



produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Klärende Pflegelotion für die leicht fettende, ölige und Problem-Haut.

Morgens und abends nach der Reinigung mit purifying cleansing milk auf das Gesicht 
auftragen, nicht abspülen.

Diese Lotion auf Basis von ausgleichendem und heilsamem Propolis bereitet alle Haut-
typen, selbst sensible und hypersensible Haut, optimal auf die nachfolgende Pflege vor.
Die Wirkstoffe der im Anschluss aufgetragenen Pflege-Produkte können so besser in 
die Haut eindringen und die Haut gezielter versorgen.

200 ML

ALLE,
SPEZIELL

·  Propolis
·  Ackerstiefmütterchen

GS

PURIFYING LOTION

LOTION PURIFIANTE
CARE LOTION

Klärende Pflegelotion für die trockene und sensible Haut.

Morgens und abends nach der Reinigung mit ultra-gentle cleansing milk auf das Ge-
sicht auftragen, nicht abspülen.

Diese Lotion auf Basis von beruhigender und mild pflegender Kamille bereitet alle Haut-
Typen, speziell die dehydrierte, sensible Haut, optimal auf die nachfolgende Pflege vor.
Die Wirkstoffe der im Anschluss aufgetragenen Pflege-Produkte können so besser in 
die Haut eindringen und die Haut gezielter versorgen.

ULTRA-GENTLE 
LOTION

LOTION ULTRA-DOUCE 
·  Panthenol
·  Süssholzwurzel
·  Bisabolol

CARE LOTION

200 ML

ALLE,
SPEZIELL

DS
* Haut-Typ

Klärende Pflegelotion für die normale und Misch-Haut.

Morgens und abends nach der Reinigung mit der cleansing milk auf das Gesicht auf-
tragen, nicht abspülen.

Diese Lotion auf Basis von sedativ und hypotensiv wirkender Calendula bereitet alle 
Haut-Typen, auch sensible Misch-Haut, optimal auf die nachfolgende Pflege vor.
Die Wirkstoffe der im Anschluss aufgetragenen Pflege-Produkte können so besser in 
die Haut eindringen und die Haut gezielter versorgen.

·  Ringelblumenextrakt
·  Panthenol

CLARIFYING LOTION

LOTION 
ÉCLAIRCISSANTE
CARE LOTION

200 ML

ALLE,
SPEZIELL

NS

Nach einer Beurteilung Ihrer persönlichen Pflegebedürfnisse durch eine Methode Brigitte Kettner Fachkosmetikerin, können diese Produkte auch bei anderen Hautbildern als den oben beschriebenen angewendet werden. 
Entscheidend sind die Hauptaktivstoffe, die zur individuellen Pflege Ihrer Haut im momentanen Zustand empfehlenswert sind.
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produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Tiefenwirksames Reinigungsgel für alle Haut-Typen, speziell für junge Misch- 
und Problemhaut.

Morgens und abends auf das Gesicht auftragen, leicht einmassieren und mit warmem 
Wasser abspülen.
Das Ergebnis: Eine perfekt gereinigte Haut, strahlend zart und erfrischt. 

Wir empfehlen nach der Reinigung die Anwendung der klärenden, auf die weitere 
Pflege  vorbereitenden und zum jeweiligen Haut-Typ passende Pflege-Lotion. 

125 ML

ALLE,
SPEZIELL

Sanftes, effektives Mineralerde-Peeling für Gesicht und Körper.

1-2 mal wöchentlich auftragen, etwa 5 Minuten einwirken lassen und mit feuchten 
Händen in kreisenden Bewegungen abnehmen. (Je länger Sie massieren umso glatter 
und heller wird die Haut). Für alle Haut-Typen auch für sensible und hypersensible 
Haut geeignet aktiviert dieses universell einsetzbare Produkt auf Mineralerde-Basis 
den natürlichen Ionenaustausch. Im Gesicht und am Körper als Peeling angewendet, 
entschlackt und strafft es die Haut mit tiefenreinigender Wirkung.

·  Lecithin
·  Panthenol
·  Allantoin

·  Mineralerde

GS
Mildes Peeling für Gesicht und Hände.

1-2 mal wöchentlich auftragen, kurz einwirken lassen und mit trockenen Fingerspitzen 
leicht abrubbeln. Für alle Haut-Typen auch für sensible und hypersensible Haut geeig-
net, absorbiert diese Tiefenreinigung Schmutz-Partikel,  Bakterien und bereits abge-
storbene Hautzellen. Die Haut wird gleichmässig gereinigt, verfeinert und geschützt.

DEEP CLEANSING 
GEL

GEL MOUSSANT

TERRA VITA

FACE, HAIR + BODY

ULTRA-GENTLE 
GOMMAGE

GOMMAGE 
ULTRA-DOUX

·  Titandioxid
·  Vitamin E
·  Salizylsäure

Nach einer Beurteilung Ihrer persönlichen Pflegebedürfnisse durch eine Methode Brigitte Kettner Fachkosmetikerin, können diese Produkte auch bei anderen Hautbildern als den oben beschriebenen angewendet werden. 
Entscheidend sind die Hauptaktivstoffe, die zur individuellen Pflege Ihrer Haut im momentanen Zustand empfehlenswert sind.

CLEANSING GEL

FACE PEELING

FACE + BODY PEELING

125 ML

ALLE,
SPEZIELL

DS

200 ML

* Haut-Typ

AS



*Eine Kombination aus eigenen Forschungsergebnissen, den Grundlagen traditioneller chinesischer Medizin und homöopatischem Gedankengut.

individuelle | 
typusanalyse

Blockaden im Körper sind oft die Ursache von orga-

nischen und dermatologischen Problemen. Hervorge-

rufen durch unsere Lebensweise, das sich wandelnde 

Klima, den alltäglichen Stress oder temporäre Gefühls-

lagen, verarbeitet jeder Körper / jeder Mensch – je 

nach Erbsubstanz oder eigenem Temperament – diese 

Belastungen anders. 

Die Methode Brigitte Kettner FachkosmetikerIn diag-

nostiziert mittels eines Diathese-Fragebogens (ähnlich 

einer medizinischen Anamnese) das genaue kosme-

tische Problem, lokalisiert die blockierten Meridiane /  

zu stärkenden Organe im Körper (siehe auch MBK 

info | morphologie, Seite 17 ) und erstellt ei-

nen ganz persönlichen Pflegeplan. Angefangen von 

100% natürlichen Pflanzen-Wirkstoffen (die Metho-

de Brigitte Kettner NutriCosmetics) über individuell 

zusammengestellte  Produktlösungen in der Kabine, bis 

hin zu  gezielt wirkenden Produkten für die Heim pflege 

– Ihr ganz persönliches Pflege-Konzept. Denn Haut-, 

Haar- und Gewichtsprobleme, lassen sich individuell 

am wirksamsten bekämpfen.

MBK info | diathese

NACH BRIGITTE KETTNER*

TEMPERAMENT
WIE SIND SIE VERANLAGT?

(BEURTEILUNG DER PSYCHOLOGISCHEN NEIGUNGEN)

KONSTITUTION
WIE SIND IHRE ERBANLAGEN?

(BEURTEILUNG DER PHYSISCHEN ERSCHEINUNG)

DIATHESE
WIE IST IHR MOMENTANER ZUSTAND?

(BEURTEILUNG DER (TEMPORÄREN) LEBENSUMSTÄNDE)

MORPHOLOGIE
WELCHE KÖRPERLICHE BLOCKADE LIEGT VOR?
(LOKALISIEREN DER KÖRPERLICHEN BLOCKADEN

UND DER GEGEBENENFALLS ZU STÄRKENDEN
INNEREN ORGANE)
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INDIVIDUELL

gesichtscremes | gesichtsmasken

Ob regenerieren, revitalisieren und reparieren; aktivieren, stimulieren und optimieren oder erfrischen, glätten und 

schützen – diese Pflegeprodukte bringen dank Ihrer hochkosmetologischen sowie ausgewählt natürlichen  Wirk-

stoff-Kombinationen die Haut nachhaltig ins Gleichgewicht. Frühzeitig gealterte oder zur Faltenbildung neigende, 

erschlafte Haut, findet hier ebenso individuell wirkende Produktlösungen wie (hyper-)sensible, zu Rötungen, Akne 

oder Allergien neigende Problem-Haut. Das Hautbild wird geklärt und verfeinert, die Haut beruhigt, gestärkt und 

geschützt ohne sie dabei auszutrocknen. 

Dank diesen intelligenten Formulierungen wird je nach aktuellem Hautzustand übermässiger Talgproduktion vor-

gebeugt, die Bakterienbestände reduziert und der Haut verlorene Feuchtigkeit zugeführt. Sorgfältig kombinierte 

Wirkstoffe wie Konnyaku® (= pflanzliches Kollagen mit einem sehr niedrigen Molekulargewicht), Hydroxyprolin, 

Aquaxyl und Vitamin C, aktivieren die hauteigene Kollagenproduktion. Erste Zeichen von Hautalterung und Fält-

chenbildung werden so erfolgreich reduziert. Bioaktive Pflanzenextrakte wie Sicaire wirken kapillarkräftigend 

und begünstigen die Mikrozirkulation. Es wird ein Rundum-Schutz aufgebaut, welcher die Haut vor negativen 

Einflüssen von aussen bewahrt.

WIRKSAM



In der Methode Brigitte Kettner verbinden wir altes, 

traditionelles  Wissen gerne mit modernster Kosme-

tologie, um so natürlich und so wirksam wie möglich 

Behandlungen und gezielt wirkende Produktlösungen 

entwickeln zu können. 

Den Menschen und die Natur respektieren steht im 

Zentrum  von Forschen, Handeln und Behandeln der 

Methode Brigitte Kettner. Viele Rezepturen traditioneller 

chinesischer Medizin werden heute wiederentdeckt und 

sind in den Zeiten von Leistungsdruck, Fastfood-Gesell-

schaft und Klimawandel aktueller denn je.

MBK info | produktion
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produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Reparierende Gesichtspflege für die grossporige und unreine Haut. 

Morgens und abends auf das Gesicht aufgetragen, unterstützt diese Creme die natür-
lichen Hautfunktionen und belebt den Feuchtigkeitshaushalt der Haut. Die hauteige-
nen Erneuerungsprozesse werden angeregt und das Hautbild wird verfeinert. Neuen 
Hautunreinheiten wird vorgebeugt und Verhornungen sowie Hautschüppchen werden 
sanft gelöst.

50 ML

ALLE,
SPEZIELL

Vitalisierende Gesichtspflege bei trockener, feuchtigkeitsarmer und umweltge-
stresster Haut. 

Morgens und abends auf das Gesicht aufgetragen, unterstützt diese Creme die natür-
lichen Hautfunktionen. Die hauteigenen Erneuerungsprozesse werden angeregt und 
die Feuchtigkeitsversorgung in der Haut optimiert. Die Hautbarrieren werden gestärkt 
und die Talgproduktion gemindert. Das Wachstum der Hautzellen wird begünstigt und 
die Haut vor schädlichen Umwelteinflüssen geschützt. 

·  Bisabolol
·  Baumflechtenextrakt
   (usnea barbata)
·  Canolaöl
·  Salizylsäure
·  Vitamin E
·  Panthenol

·  Panthenol
·  Vitamin E + B
·  Jojobaöl
·  Konnyaku®

·  Mangokernbutter
·  Kokosöl
·  Aquaxyl

GS
Ausgleichende Gesichtspflege bei fettiger oder zu Unreinheiten neigender 
Problemhaut. 

Morgens und abends auf das Gesicht aufgetragen, unterstützt diese Creme die natür-
lichen Hautfunktionen. Die hauteigenen Erneuerungsprozesse werden angeregt und 
die Regenerationsfähigkeit bei sensibler, unreiner oder zu Problemen neigender Haut 
wird optimiert. Schädliche Bakterien werden entfernt und der Zellstoffwechsel ange-
regt.

ANTI-BLEMISH 
CREAM

CRÈME DÉBUTANTE

HYDRATING CREAM

CRÈME HYDRATANTE

ULTRA-PURIFYING 
CREAM

CRÈME PURIFIANTE
·  Avocadoöl
·  Ackerstiefmütterchen
·  Konnyaku®

·  Salizylsäure

FACE CREAM

FACE CREAM

FACE CREAM

50 ML

ALLE,
SPEZIELL

NG

50 ML

ALLE,
SPEZIELL

* Haut-Typ

DN



produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Beruhigende Gesichtspflege bei trockener, sensibler und zur Rötung (Couperose) 
neigender Haut.

Morgens und abends auf das Gesicht aufgetragen, unterstützt diese Creme die natür-
lichen Hautfunktionen und wirkt wohltuend auf irritierte oder (hyper)sensible Hautpar-
tien. Die hauteigenen Erneuerungsprozesse werden angeregt und die Regenerations-
fähigkeit begünstigt. Die Haut wird zusätzlich mit Feuchtigekeit versorgt und vor 
schädlichen Umwelteinflüssen geschützt. 50 ML

ALLE,
SPEZIELL

Revitalisierende Gesichtspflege auf Liposomen-Basis für die normale bis Misch-
Haut.

Morgens und abends auf das Gesicht aufgetragen, unterstützt dieses Gel die hauteige-
nen Erneuerungsprozesse und versorgt die Haut zusätzlich mit Feuchtigkeit. Die Haut 
wird erfrischt und erhält einen rosigen Teint. Dank seiner beruhigenden und Porenver-
feinernden Wirkung ist dieses Gel für den Mann ideal als after shave balm und für die 
Frau als perfekte Make-up Grundlage geeignet.

·  Sheabutter
·  Panthenol
·  Bisabolol
·  Hyaluronsäure
·  Borretschöl
·  Sicaire
·  UVB-Filter
·  Vitamnin E
·  Johanniskrautöl

·  Liposome
·  Sheabutter
·  Vitamin A + E
·  Jojobaöl
·  Ringelblumenextrakt
·  Hyaluronsäure
·  UVB-Filter
·  Hydroxyprolin-Komplex
·  Panthenol

DS
Regenerierende Gesichtspflege bei grossporiger oder zur Faltenbildung 
neigender  Haut. 

Morgens und abends auf das Gesicht aufgetragen, unterstützt diese Creme die natür-
lichen Hautfunktionen und erhöht den Sauerstoffgehalt in den Zellen. Milchsäure strafft 
und belebt erschlaffte oder frühzeitig gealterte Hautpartien. Die hauteigenen Erneu-
erungsprozesse werden angeregt, das Hautbild optimiert und die Poren verfeinert.

CALMING CREAM

CRÈME CALMANTE

REVITALIZING GEL
GEL RÉVITAL 

RASSODEN CREAM

CRÈME RASSODEN ·  Jojobaöl
·  rechtsdrehende 
   Milchsäure
·  Avocadoöl
·  derivatisiertes Maisöl
·  Vitamin E
·  Sheabutter

FACE CREAM

FACE CREAM

FACE CREAM

50 ML

ALLE,
SPEZIELL

NG

50 ML

ALLE,
SPEZIELL

* Haut-Typ

NS
Nach einer Beurteilung Ihrer persönlichen Pflegebedürfnisse durch eine Methode Brigitte Kettner Fachkosmetikerin, können diese Produkte auch bei anderen Hautbildern als den oben beschriebenen angewendet werden. 
Entscheidend sind die Hauptaktivstoffe, die zur individuellen Pflege Ihrer Haut im momentanen Zustand empfehlenswert sind.
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produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Auffrischende Gesichtspflege auf Gel-Basis für alle Haut-Typen. 

Morgens und abends auf die gereinigte Haut aufgetragen unterstützt dieses Gel die 
natürlichen Hautfunktionen und belebt den Feuchtigkeitshaushalt der Haut. Die neuge-
wonnene Feuchtigkeit wird in der Haut fixiert und erfrischt sie so nachhaltig. Ideal als 
Make-up Grundlage geeignet verleiht dieses Liposom-Gel der Haut einen natürlichen, 
klaren Teint.

50 ML

Ausgleichende Gesichtsmaske für alle Haut-Typen, speziell für die irritierte und 
zu Allergien neigende Problemhaut. 

2-3 mal wöchentlich auf das gereinigte Gesicht auftragen, 20 Minuten einwirken 
lassen  und mit warmem Wasser abnehmen. Regelmässig angewendet unterstützt die-
se Pflegemaske die natürlichen Hautfunktionen. Die hauteigenen Erneuerungsprozesse 
werden angeregt und die Hautflora wieder ins Gleichgewicht gebracht.

·  Nanosome
·  Hyaluronsäure
·  Panthenol

·  Titandioxid
·  Sheabutter
·  Propolisextrakt
·  Panthenol
·  Vitamin B6 + E

AS
Beruhigende Gesichtsmaske für alle Haut-Typen, speziell für die empfindliche 
und umweltgestresste Haut. 

2-3 mal wöchentlich auf das gereinigte Gesicht auftragen, 20 Minuten einwirken 
lassen  und mit warmem Wasser abnehmen. Regelmässig angewendet unterstützt die-
se Pflegemaske die natürlichen Hautfunktionen. Die Hautflora wird wieder ins Gleich-
gewicht gebracht, empfindliche Haut wird normalisiert.

HYDRO GEL

GEL HYDRATANT

BALANCING MASK
MASQUE ÉQUILIBRANT

NOURISHING MASK

MASQUE BLANC ·  Panthenol
·  Kamillenöl
·  Titandioxid
·  Vitamin E
·  Konnyaku®

FACE GEL

FACE MASK

FACE MASK

50 ML

ALLE,
SPEZIELL

DN

50 ML

ALLE,
SPEZIELL

* Haut-Typ

NG
Nach einer Beurteilung Ihrer persönlichen Pflegebedürfnisse durch eine Methode Brigitte Kettner Fachkosmetikerin, können diese Produkte auch bei anderen Hautbildern als den oben beschriebenen angewendet werden. 
Entscheidend sind die Hauptaktivstoffe, die zur individuellen Pflege Ihrer Haut im momentanen Zustand empfehlenswert sind.



Unsere Haut, der Spiegel der Seele – Freude und Leid 

«sieht man uns an», Nervosität äussert sich in hek-

tischen Flecken, wir werden rot und die empfindliche 

Haut um die Augen verzeiht uns keinen fehlenden 

Schlaf. 

Wie wir alle täglich Gemütszustand und Wohlbefinden 

in den Gesichtern unserer Mitmenschen lesen, so kön-

nen wir in der Kosmetik – dank den Grundlagen der 

Homöo pathie – auch erkennen wo der eigentliche 

Grund eines dermatologischen Problems liegt, und was 

man neben der Haut zusätzlich behandeln muss, um 

nicht nur ein kurzfristiges, schnelles Resultat zu erzie-

len, sondern auch langfristig von Blockaden zu befreien 

und den Organismus wieder in Balance zu bringen. 

Es gibt heute viele gute Produkte, die ein Hautproblem 

oberflächlich behandeln und kurzfristig beseitigen kön-

nen. Doch nur ein System bestehend aus der richtigen 

Problemanalyse, innerlicher und äusserlicher Anwen-

dung gezielt wirkender Produktlösungen, speziellen 

Behandlungen und einem individuell zusammenge-

stellter Pflegeplan können Haut-, Haar- und Gewichts-

probleme intensiv bekämpfen und langfristig lösen.

MBK info | morphologie

signale des körpers | deuten und verstehen
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SPEZIALITÄT

spezial produkte | konzentrate

Zielgerichtet und besonders effektiv im Resultat – so zeichnen sich die Spezial-Produkte der Methode Brigitte 

Kettner aus. Mit jeder Pflegelinie der Methode Brigitte Kettner können diese gen- und biotechnologischen Wunder-

waffen problemlos kombiniert werden und unterstützen und ergänzen hier die Wirkweise der anderen Produkte.

Dort wo die Haut am speziellsten beschaffen ist, dünn und empfindlich oder grossporig und atrophisch, greifen 

die hochaktiven Wirkstoff-Kombinationen dieser Produkte gezielt ein, schützen und pflegen beanspruchte 

Hautpartien nachhaltig, nehmen positiv Einfluss auf den Zellstoffwechsel, die Kollagensynthese und die 

hauteigenen Repairmechanismen.

Konzentrierte Pflege pur – die Konzentrate der Methode Brigitte Kettner sind wahre Schönheits-

chirurgen, wenn es darum geht, Unebenheiten auszugleichen, den Teint zu optimieren oder 

Wirkstoffe tiefer in die Haut zu leiten. Aufgetragen auf niedermolekulare Trägerstoffe wirken 

sie so aufbauend und regenerierend von den tieferen Hautschichten nach oben und geben der 

Haut neue Frische und Elastizität.

KONZENTRATION



Der Faktor «Zeit» ist wertvoller geworden und die Anfor-

derungen an Dienstleistungen und Produkte sind enorm 

gewachsen. 

Schneller, besser, effektiver ist ein «Muss» und das so 

individuell und wertehaltig wie möglich. Modernität, 

Ganzheitlichkeit und Individualität sind jedoch in der 

Methode Brigitte Kettner keine leeren Versprechen oder 

werbetragenden Schlagworte. Individuelle Ultraschall-

behandlungen und ein reichhaltiges Sortiment an ein-

schleusbaren Texturen, modernste Technologie bei der 

Anwendung im Face- und Body-Bereich sowie labor- 

eigene (Haut-)Forschungsergebnisse als Grundlagen der 

Produktentwicklungen sind immer den aktuellen Gege-

benheiten von Technologie und Umwelt angepasst.

MBK info | produktion
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produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

* Haut-Typ

Beruhigende Gesichtspflege bei hypersensibler und trockener Haut.

Morgens und abends aufgetragen wirkt diese Creme dank ihrem hohen Anteil an pfle-
gender Sheabutter ausgleichend, entzündungshemmend und heilend. Ddaher ist sie 
auch ideal als Kälteschutz und Lippenpflege geeignet. Die hauteigenen Erneuerungs-
prozesse werden angeregt und die Regenerationsfähigkeit der Haut unterstützt. Beim 
Strandurlaub oder im Wintersport schützt diese Creme vor schädlichen Umweltein-
flüssen, pflegt und versorgt trockene, rissige Hautpartien.
Ideal auch als Kur-Pflege bei hypersensibler, allergischer Haut.

30 ML

ALLE,
SPEZIELL

·  Sheabutter
·  Jojobaöl
·  Zinkoxid
·  Vitamin E

HS

NOURISHING CREAM

CRÈME BAUME
FACE CARE

Regenerierende Pflegesalbe bei rauer, kälteempfindlicher oder wunder Haut. 

Je nach Bedarf auf die irritierte Hautpartie auf Gesicht, Lippen, Händen oder Körper 
aufgetragen, unterstützt diese Creme die natürlichen Selbstheilungsfunktionen der 
Haut, wirkt stimulierend und regenerierend. Die hauteigenen Erneuerungsprozesse 
werden angeregt und die Durchblutung gefördert. Die Regeneration der Haut wird be-
schleunigt, die Zellteilung optimiert und die Durchblutung gefördert. 
Als Regenerations-Pflege sollte diese Creme in keinem Haushalt fehlen.

·  Zinkoxid
·  Silizium
·  Vitamin E
·  Tepescohuiteextrakt
   (mimosa tenuiflora)
·  Allantoin
·  Sheabutter

ZINC REPAIR CREAM
CRÈME ZINC
FACE + BODY CARE

30 ML

AS

Regenerierende Hals und Dekolleté-Pflege speziell bei reifer oder zur Falten-
bildung neigender Haut. 

Morgens und abends auf Hals und Dekolleté aufgetragen unterstützt diese Creme die 
natürlichen Hautfunktionen und wirkt aktivierend und regenerierend auf erschlaffte 
oder frühzeitig gealterte Haut. Die hauteigenen Erneuerungsprozesse werden angeregt 
und das Hautbild optimiert.

FIRMING NECK 
CREAM

CRÈME COU
·  Avocadoöl
·  Bisabolol
·  Panthenol
·  Vitamin E
·  Konnyaku®

·  Esculin

FACE + DÉCOLLETÉ CARE

50 ML

AS



produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Hauterneuerndes Gesichtspeeling als besondere Maske oder sanfte Schälkur. 

2-3 mal wöchentlich auf das Gesicht auftragen, Augenpartie aussparen! Die Haut wird 
nach wenigen Minuten leicht gerötet und stärker durchblutet (leichte Wärme, kurz-
zeitiges Brennen). Nach der Anwendung erhält die Haut einen frischen, klaren, reinen 
Teint. Ein optimales Resultat erzielen Sie, wenn Sie das Gesicht vorher mit ultra-gentle 
gommage reinigen! Für eine sanfte, effektive Schälkur, mehrere Tage hintereinander 
anwenden.

· DARF NICHT IN DIE HÄNDE VON KINDERN GELANGEN! 
· NICHT WÄHREND DER SCHWANGERSCHAFT ANWENDEN! (SALICYLSÄURE)

50 ML

Aufbauende und abschwellende Augenpflege.

Morgens und abends um die Augenpartie aufgetragen unterstützt diese Creme die 
Feuchtigkeitsversorgung und fördert den Zellstoffwechsel. Die Kollagensynthese wird 
angeregt und die empfindliche Haut um die Augen wird gestärkt, Hautirritationen und 
Schwellungen gemildert.

·  Tepescohuite
·  Salizylsäure
·  Konnyaku®

·  Ackerstiefmütterchen
·  Silicium
   (Spurenelement)
·  Durchblutungsfaktor

·  Jojobaöl
·  Liposome
·  Hyaluronsäure
·  Panthenol
·  Vitamin A
·  Calcium-Komplex

AS
Erfrischende und feuchtigkeitsspendende Augenpflege. 

Morgens und abends um die Augenpartie aufgetragen unterstützt diese Creme die 
Feuchtigkeitsversorgung und fördert den Zellstoffwechsel. Die Kollagensynthese wird 
angeregt und die empfindliche Haut um die Augen erhält neue Spannkraft und Elas-
tizität.

PRE-PEEL FORTE 
CREAM
CRÈME PRÉ-PEEL 
FORTE

DRAINACTIVE 
EYE FLUID
FLUIDE LIPO YEUX 

EYE CONTOUR 
CREAM
CRÈME CONTOUR 
YEUX

·  Jojobaöl
·  Panthenol
·  Hyaluronsäure
·  Macadamianussöl
·  Bisabolol
·  Liposome
·  Vitamin E
·  Hydroxyprolin-Komplex
·  Allantoin
·  Schizophyllan

EYE CARE

EYE CARE

15 ML

ALLE,
SPEZIELL

DN

15 ML

ALLE,
SPEZIELL

* Haut-Typ

NS
Nach einer Beurteilung Ihrer persönlichen Pflegebedürfnisse durch eine Methode Brigitte Kettner Fachkosmetikerin, können diese Produkte auch bei anderen Hautbildern als den oben beschriebenen angewendet werden. 
Entscheidend sind die Hauptaktivstoffe, die zur individuellen Pflege Ihrer Haut im momentanen Zustand empfehlenswert sind.

FACE PEELING
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produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Regenerierende Gesichtspflege speziell bei vernarbter, reifer oder zur Falten-
bildung neigender Haut.

Morgens und abends vor der Creme aufgetragen unterstützt dieses Pflege-Konzentrat 
die hauteigene Kollagenproduktion und wirkt aktivierend und regenerierend auf den 
Feuchtigkeitshaushalt.

Feuchtigkeitsspendende Gesichts- und Körperpflege für alle Haut-Typen, speziell 
bei hypersensibler und zu Allergien oder Irritationen neigender Haut.  

Mehrmals täglich aufgetragen unterstützt diese intensiv-pflegende Liposomen-
Dispersion  die natürlichen Hautfunktionen und belebt den Feuchtigkeitshaushalt der 
Haut. Die hauteigenen Erneuerungsprozesse werden angeregt und das Hautbild wird 
verfeinert.

·  Vitamin C
·  Konnyaku®

·  Esculin

·  Liposome
·  hochreines
   Sojalecithin

AS
Regenerierende Gesichtspflege speziell bei sensibler, hypersensibler und 
geröteter  Haut (Couperose).

Morgens und abends vor der Creme aufgetragen wirkt dieses Pflege-Konzentrat 
lindernd  und ausgleichend auf irritierte Hautpartien, beruhigt die Haut und regt die 
hauteigenen Erneuerungsprozesse an.

KONNYAKU 
CONCENTRATE
CONCENTRÉ 
KONNYAKU

AQUASOME 
SKIN REPAIR LOTION
LOTION RÉPARATRICE 
AQUASOME

SICAIRE 
CONCENTRATE
CONCENTRÉ 
SICAIRE

·  Feigwurz
   (Scharbockskraut)

FACE CARE

FACE CARE

SKIN CARE

15 ML

ALLE,
SPEZIELL

HS

30 ML

ALLE,
SPEZIELL

* Haut-Typ

HS
Nach einer Beurteilung Ihrer persönlichen Pflegebedürfnisse durch eine Methode Brigitte Kettner Fachkosmetikerin, können diese Produkte auch bei anderen Hautbildern als den oben beschriebenen angewendet werden. 
Entscheidend sind die Hauptaktivstoffe, die zur individuellen Pflege Ihrer Haut im momentanen Zustand empfehlenswert sind.

15 ML



MBK behandlungskonzepte | langfristige resultate

Jeder Mensch ist einzigartig!  

Bedürfnisse, Eigenheiten, Ansichten und Gedanken sind in ihrer Kombination ebenso 

unterschiedlich wie Aussehen, Verhalten und Ausstrahlung. So ist auch jede Haut un-

terschiedlich beschaffen und hat ihre individuellen Ansprüche.

Die Produktlösungen und Behandlungskonzepte der Methode Brigitte Kettner erfüllen 

diese Ansprüche und setzen mit fachkundiger Analyse und Beratung hohe Massstäbe 

für eine individuelle und anspruchsvolle Institutsbehandlung. 

Ein autorisiertes Methode Brigitte Kettner Kosmetikinstitut / eine autorisierte Methode 

Brigitte Kettner FachkosmetikerIn ist – dank intensiver Schulungen und regelmässiger 

Seminare, sowie den Werkzeugen, die sie zur Hautanalyse und Hautproblem-Bestim-

mung zur Hand hat – in der Lage, die genauen Bedürfnisse Ihrer Haut im momentanen 

Zustand zu analysieren und Ihnen ein individuelles Pflege- und Behandlungsprogramm 

zusammenzustellen.

Hierzu stehen ihr neben Phyto-Cosmeceuticals und Spurenelementen, die innerlich 

wirken, ein grosses Sortiment an Produklösungen und Einzel-Aktivstoffen zur Ver-

fügung, die sie ganz individuell für den jeweiligen Kunden oder das jeweilige Haut-

problem kombinieren kann. So kann die Methode Brigitte Kettner FachkosmetikerIn 

die Intensität und Tiefe jeder Behandlung selbst bestimmen und gezielt auf die Bedürf-

nisse jedes Kunden Einfluss nehmen.

Ob Problem-Behandlungen (Couperose, Rötungen, unerwünschte Pigmentierungen, 

Problem-Haut...), Anti Aging Behandlungen (frühzeitig gealterte, müde und erschlaffte,  

zu Faltenbildung neigende Haut...) oder Relax-/Prophylaxe-Behandlungen (Schutz 

vor schädlichen Einflüssen wie hormonell bedingten Schwankungen, Umwelteinflüs-

sen, Schadstoffen, Sonneneinstrahlung...) individuell lässt sich jede Behandlung am 

effektivsten  durchführen. Methode Brigitte Kettner – your personal cosmetic-concept.
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produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Intensiv regulierendes Gesichtspflege-Konzentrat für die feuchtigkeitsarme 
Haut. 

Mineralkomplex morgens und abends nach der Reinigung und vor der Tages- /bzw. 
Nachtpflege auftragen.

Intensiv regulierendes Gesichtspflege-Konzentrat für die fettige und zu Unrein-
heiten neigende Haut. 

Mineralkomplex morgens und abends nach der Reinigung und vor der Tages- /bzw. 
Nachtpflege auftragen.

·  Liposome
·  Mangan
·  Nachtkerzenöl
·  Schizophyllan
·  Jojobaöl
·  Vitamin E
·  Squalen
·  Hyaluronsäure
·  Panthenol

·  Liposome
·  Kupfer
·  Zink
·  Milchsäureester
·  Squalen
·  Vitamin E
·  Hyaluronsäure
·  Zink PCA

Intensiv regulierendes Gesichtspflege-Konzentrat für die sensible und hyper-
sensible Haut. 

Mineralkomplex morgens und abends nach der Reinigung und vor der Tages- /bzw. 
Nachtpflege auftragen.

OLIGO ELEMENT - 
VITALIZING
OLIGO ÉLEMENT - 
VITALISANT

OLIGO ELEMENT - 
BALANCING
OLIGO ÉLEMENT - 
ÉQUILIBRANT

OLIGO ELEMENT - 
SOOTHING

OLIGO ÉLEMENT - 
APAISANT

·  Liposome
·  Mangan
·  Kobalt
·  Johanniskrautöl
·  Bisabolol
·  Maisölderivat
·  Vitamin E
·  Hyaluronsäure
·  Panthenol

MINERAL KOMPLEX

MINERAL KOMPLEX

MINERAL KOMPLEX

HS

* Haut-Typ

GS

30 ML

ALLE,
SPEZIELL

30 ML

ALLE,
SPEZIELL

NS

30 ML

ALLE,
SPEZIELL



produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Intensiv regulierendes Gesichtspflege-Konzentrat für die trockene, reife und zur 
Faltenbildung neigende Haut. 

Mineralkomplex morgens und abends nach der Reinigung und vor der Tages- /bzw. 
Nachtpflege auftragen.

50 ML

·  Liposome
·  Kupfer
·  Silicium
·  Mangan
·  Zink
·  Jojobaöl
·  Vitamin E
·  Hyaluronsäure
·  Panthenol
·  Aquaxyl

OLIGO ELEMENT - 
ACTIVATING
OLIGO ÉLEMENT - 
ACTIVANT

SKINNOVATION 
· COLLAGEN PLUS
· VITAMIN C PLUS
· REVISKIN PLUS

* Haut-TypNach einer Beurteilung Ihrer persönlichen Pflegebedürfnisse durch eine Methode Brigitte Kettner Fachkosmetikerin, können diese Produkte auch bei anderen Hautbildern als den oben beschriebenen angewendet werden. 
Entscheidend sind die Hauptaktivstoffe, die zur individuellen Pflege Ihrer Haut im momentanen Zustand empfehlenswert sind.

MINERAL KOMPLEX

SPECIAL PRODUCTS 
FOR PROFESSIONAL USE

DS

ALLE,
SPEZIELL
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Drei aufeinander abgestimmte Spezial-Produkte, welche den PH-Wert der Haut auf unterschiedliche Weise 
und in unterschiedlicher Intensität senken, und dadurch die Wirkweise/-tiefe der im Anschluss aufgetragenen 
Produkte verstärken.

collagen plus fördert die hauteigene Kollagenproduktion. Fältchen werden reduziert, Hautprobleme gelöst.
vitamin c plus repariert umweltgeschädigte Haut, bindet Feuchtigkeit und reguliert die Talgproduktion.
reviskin plus ist eine einzigartige Kombination aus natürlichen Säuren und regenerierenden Pflanzenextrakten. Es löst 
die oberen Hautschichten, unterstützt die Haut dabei neues Kollagen und Elastin zu bilden, schützt vor freien Radikalen 
und stärkt das Immunsystem der Haut.

In der SkinNovation Hauterneuerung (siehe auch MBK info | skinnovation, Seite 27 ) finden wir diese Produkte 
zusätzlich zu plants plus (Kräuter-Kombinations-Schälkur) in individuellen Kombinationen wieder. Als intensive Tiefen-
reinigung und Porenverfeinerung, Fältchenglättung, Hautverjüngung und Revitalisierung. Ebenso optimal bei Narben 
und Schwangerschaftsstreifen, Verfärbungen und Pigmentstörungen oder umweltgestresster, schlecht durchbluteter 
Problemhaut. AS



produktbeschreibung + anwendungname haupt-aktivstoffe info + HT

Hautoptimierendes Gesichts- und Körperpflege-Konzentrat bei umweltgestress-
ter Haut, Pigmentstörungen, Altersflecken, hormonell bedingten Hautirritationen 
oder frühzeitig gealterter Haut.  

Regelmässig morgens und abends auf die gereinigte Haut aufgetragen bewirkt die-
ses Aufbau-konzentrat eine deutliche Regeneration der Haut. Die Melaninproduktion 
wird verlangsamt und das Hautbild sichtbar und spürbar verbessert. Einen optimalen 
whitening-Effekt (Aufhellung der Haut) erreichen Sie bei zusätzlicher Anwendung von 
ap repair cream und ap whitening effect cream. 

AP - Anti Pigmentation / Anti Pigmentaire

Ideale Schutz- und Aufbaucreme für Gesicht und Körper zur Pflege umweltge-
stresster Haut, speziell bei Pigmentstörungen, Altersflecken, hormonell beding-
ten Hautirritationen oder frühzeitig gealterter Haut.  

Regelmässig morgens und abends auf die gereinigte Haut aufgetragen bewirkt diese 
Creme eine Stärkung der Haut. Reich an pflegenden Wirkstoffen bietet sie zusätzlich 
einen hohen Lichtschutz und schützt die Haut vor schädlichen Umwelteinflüssen. Einen 
optimalen whitening-Effekt (Aufhellung der Haut) erreichen Sie bei zusätzlicher Anwen-
dung von ap whitening effect cream und ap phyto concentrate. 

AP - Anti Pigmentation / Anti Pigmentaire

·  Süssholzwurzelextrakt
·  Panthenol
·  Sheabutter
·  mikrofeines Titandioxid
·  Vitamin E
·  Milchsäureester

·  UVA-Filter
·  UVB-Filter
·  natürliches Vitamin E
·  natürliches Lecitin
·  Vitamin A
·  Panthenol
·  Hyaluronsäure
·  Sheabutter
·  Milchsäureester

AS
Aufhellende Gesichts- und Körperpflege bei Pigmentstörungen, Altersflecken, 
hormonell bedingten Hautirritationen oder Rötungen. 

Eine gelungene Synthese aus modernster Technologie und hochwertigen Pflanzenex-
trakten. Regelmässig morgens und abends auf die gereinigte Haut aufgetragen bewirkt 
diese Creme eine deutliche Aufhellung der Haut. Einen optimalen whitening-Effekt er-
reichen Sie bei zusätzlicher Anwendung von ap repair cream und ap phyto concentrate.

AP - Anti Pigmentation / Anti Pigmentaire

AP PHYTO 
CONCENTRATE 
CONCENTRÉ 
AP PHYTO 

AP REPAIR CREAM 

CRÈME 
RÉPARATRICE AP 

AP WHITENING 
EFFECT CREAM  

CRÈME BLANC AP
·  Süssholzwurzelextrakt
·  Kamillenöl
·  Titandioxid
·  Vitamin E
·  Konnyaku®

SKIN CARE

SKIN CARE

* Haut-TypNach einer Beurteilung Ihrer persönlichen Pflegebedürfnisse durch eine Methode Brigitte Kettner Fachkosmetikerin, können diese Produkte auch bei anderen Hautbildern als den oben beschriebenen angewendet werden. 
Entscheidend sind die Hauptaktivstoffe, die zur individuellen Pflege Ihrer Haut im momentanen Zustand empfehlenswert sind.

SKIN CARE

30 ML

50 ML

AS

50 ML

ALLE,
SPEZIELL

DN



Eine völlig neue Haut in nur wenigen Tagen! Mit der 

perfekten, individuellen Vor- und Nachsorge und der 

optimalen Intensiv-Aufbaupflege für zu Hause!

SkinNovation ist kein kurzfristiges, oberflächliches 

Peeling, sondern ein komplettes System, das Ihnen 

eine völlig neue Haut schenkt. Das System basiert 

auf professionellen Anwendungen, die sowohl abge-

storbene Hautzellen lösen, als auch Teile der darunter 

liegenden Haut anregen neues Hautgewebe zu bilden. 

Mit sorgfältig aufeinander abgestimmten Spezial-Pro-

dukten vor, während und nach der Behandlung bietet 

SkinNovation maximale Ergebnisse ohne die Haut zu 

schädigen selbst bei sensiblen Haut-Typen.

Intensität und Tiefe einer Schälung bestimmt die 

Methode  Brigitte Kettner FachkosmetikerIn. So kann 

sie sehr individuell und ganz gezielt auf Falten, Fält-

chen und feine Linien, Problemstellen, partielle Haut-

Irritationen, vernarbte oder über-/unterpigmentierte 

Hautstellen einwirken – als sanftes, porenverfeinerndes 

und revitalisierendes Peeling oder intensive Schälkur 

für effektives Anti-Aging oder Akne- und Problemhaut.

MBK info | skinnovation

hauterneuerung | mit system
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